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WOCHE 49
   1. Di
   2. Mi
   3. Do
   4. Fr
   5. Sa

WOCHE 50
   6. So
   7. Mo
   8. Di
   9. Mi
 10. Do
 11. Fr
 12. Sa
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 13. So
 14. Mo
 15. Di
 16. Mi
 17. Do
 18. Fr
 19. Sa
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 20. So
 21. Mo
 22. Di
 23. Mi
 24. Do
 25. Fr 
 26. Sa

WOCHE 53
 27. So
 28. Mo
 29. Di
 30. Mi
 31. Do
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Frucht
Frucht/Wurzel
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Blüte
Blüte/Blatt
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Blatt/Frucht
Frucht/Wurzel
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Blatt
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Blüte/Blatt
Blatt

Blatt/Frucht
Frucht
Frucht/Wurzel
Wurzel
Frucht/Wurzel

MOND IM 
STERNBILD

AKTIVIERTES 
ELEMENT

TEIL DER 
PFLANZE

EINFLUSS AUF 
DAS HAAR

EINFLUSS AUF 
DIE FARBE

EINFLUSS AUF 
DIE HAUT



Brightening: aufsteigend, besser am Morgen

Detox: aufsteigend, besser am Morgen

Anti-Aging: absteigend: besser am Nachmittag/Abend

Sensitive: absteigend: besser am Nachmittag/Abend

Entwässerung: absteigend: besser am Nachmittag/Abend

Müde Beine: absteigend: besser am Nachmittag/Abend

Straffung: absteigend: besser am Nachmittag/Abend

Dekolleté-Behandlung: absteigend: besser am 
Nachmittag/Abend

EINFLUSS AUF DAS HAAR
Haarschnitt, um das Haar zu stärken und Haarausfall zu verzögern

Haarschnitt, um das Haarwachstum anzuregen

Behandlungen für mehr Locken

Haarschnitt, um die Spitzen zu versiegeln

EINFLUSS AUF DIE FARBE

EINFLUSS AUF DIE HAUT

Farbe mit mehr Leuchtkraft

Längere Haltbarkeit der Farbe

Intensivere Farben

Depilation, um erneutes Haarwachstum zu verzögern

Es ist besser, an ungünstigen 
Tagen nicht zu arbeiten, 
wie z. B. an Tagen von 
Knoten, Perigäum, 
Apogäum oder Eklipsen.

STERNBILDER

Fisch
Krebs
Skorpion

WASSER
BLATT

Zwilling
Waage
Wassermann

LICHT/LUFT
BLÜTE

Stier
Jungfrau
Steinbock

FEUER/WÄRME
FRUCHT, SAMEN

Widder
Löwe
Schütze

ERDE
WURZEL

POSITIONEN

VOLLMOND

NEUMOND

AUFSTEIGENDER KNOTEN

ABSTEIGENDER KNOTEN

PERIGÄUM (ERDNÄHE)

APOGÄUM (ERDFERNE)

EKLIPSE (MONDFINSTERNIS)


