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SEMANA 3
 11. Do
 12. Lu
 13. Ma
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 18. Do
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Iluminante: ascendente, mejor por la mañana

Detox: ascendente, mejor por la mañana

Antiaging: descendente: mejor por la tarde-noche

Sensitivo: descendente: mejor por la tarde-noche

Drenante: descendente: mejor por la tarde-noche

Piernas Cansadas: descendente: mejor por la tarde-noche

Reafirmante: descendente: mejor por la tarde-noche

Tratamiento de Busto: descendente: mejor por la tarde-noche

Es preferible no trabajar en los días 
desfavorables, como los días de nodos, 
perigeos, apogeos o eclipses.


